




Практическое занятие № 23 

Тема урока: Местоимения относительные, возвратные. 

Цель урока: 

1. Обучающая: 

- развитие лексических и грамматических навыков. 

- формирование грамматических навыков чтения и говорения. 

- развитие умения переводить и пользоваться словарем. 

2. Развивающая: 

- развитие способности к распределению внимания, к запоминанию.  

-расширение кругозора и поддержание интереса к изучению английского 

языка. 

3. Воспитательная: 

- формирование потребности и способности к критическому мышлению. 

Наглядные пособия: словарь, методическое указание. 

Тип урока: практическое занятие. 

Методы: словесные, наглядные, практические. 

1. Предъявление нового материала.  

Местоимение — это часть речи, заменяющая в предложениях суще-

ствительное, прилагательное, наречие и некоторые другие слова. В англий-

ском языке, также как и в русском, есть несколько видов местоимений. 

Именно эту часть речи и её разновидности мы и рассмотрим в этом уроке. 

В английском языке 8 основных видов местоимений и все они имеют 

разные свойства. Так, например, в предложении «He is a student», личное ме-

стоимение he заменяет чьё-то имя, и является подлежащим, а в предложении 

«Can you give me that book, please?», демонстративное местоимение that вы-

полняет роль дополнения в предложении. 

1. Возвратные местоимения, или как их в народе ещё называют «зер-

кальные» — ещё одна категория английских местоимений. Они образуются 

путём добавления суффикса единственного числа «-self», обозначающе-



го «сам, самостоятельно», к притяжательным местоимениям; или же суффик-

са «selves» к местоимениям во множественном числе: 

myself - я сам 

yourself - ты сам 

himself - он сам 

herself - она сама 

itself - он/она сам/сама (неодушевлённые) 

ourselves - мы сами 

yourselves - Вы сами 

themselves - они сами 

Только в возвратных местоимениях можно увидеть разницу единствен-

ного и множественного числа второго лица, т.е. между «ты» и «Вы»: yourself 

— yourselves. 

В предложениях возвратные местоимения выполняют функ-

цию дополнений, и используются после переходных глаголов (смысловые 

глаголы, относящиеся не только к деятельности, но и к получателю). Напри-

мер: 

Be careful! Don’t  injure yourself! - Будь осторожен! Не поранься! 

She bought herself a new skirt. — Она купила себе новую юбку. 

They can’t do it themselves. - Они не смогут сделать это сами. 

Существует ряд устойчивых фраз с возвратными местоимениями. Вот неко-

торые из них: 

Help yourself! - Угощайся! 

Enjoy yourself! - Наслаждайся атмосферой! 

Behave yourself! - Веди себя хорошо! 

Есть некоторые глаголы, после которых не стоит употреблять возврат-

ные местоимения. Это: wash (умываться), dress (одеваться), shave (бриться), 

relax (расслабляться) и некоторые другие. Например: 

She dressed and went to work. — Она оделась и пошла на работу. 

Tom washed and then shaved. - Том умылся, а потом побрился. 



В этих предложениях не нужно добавлять местоимения «herself» или 

«himself», потому что и так понятно, что действие совершается самостоя-

тельно. 

Некоторые возвратные местоимения встречаются в английском фольк-

лоре: 

Don’t  keep a dog and bark yourself. - Не держи собаку, а потом сам лай./ Не 

работай за своего подчинённого./ За то собаку кормят, что она лает. 

2. Местоимения под названием относительные внешне очень похожи на во-

просительные слова, но имеют другое значение. Они используются, чтобы 

определять предшествующее существительное. Несмотря на то, что относи-

тельные местоимения не изменяются по родам или числам, они зависят от 

определяемого объекта. Так, например, если мы хотим определить человека, 

то используем местоимение «who». Вот более полный список относительных 

местоимений и примеры использования: 

who - кто, который (человек) 

which/that - что, который (неодуш. предмет, вещь) 

where - где, в котором (место) 

when - когда, в котором (время) 

whose - чей, который (принадлежность) 

He is the man who saved me. — Он мужчина, который спас меня. 

This is the pen which (that) I found. — Это ручка, которую я нашёл. 

This is the place where I was born. — Это место, где (в котором) я родился. 

This is the month when they go on holiday. — Этот месяц, когда (в котором) 

они едут в отпуск. 

She is the woman whose son is a burglar. — Она та женщина, чей сын вор. 

А теперь давайте посмотрим как разнообразно употребляются относительные 

местоимения в пословицах: 

He who likes borrowing dislikes paying. — Тот, кто любит занимать, тот не лю-

бит платить обратно./ При одалживании — друг, при отдаче — враг. 

He knows much who knows how to hold his tongue. — Знает много тот, кто зна-



ет как удержать свой язык./ Умный слов на ветер не бросает. 

He who hesitates is lost. — Кто колеблется, тот гибнет. Промедление смерти 

подобно. That‘s where the shoe pinches! — Вот, где жмёт туфель!/ Вот, где со-

бака зарыта. He who would search for pearls must dive below. — Тот, кто ищет 

жемчуг, должен нырять глубоко./ Кто хочет рыбу съесть, тот должен в воду 

лезть. That which one least anticipates soonest comes to pass. — Чего меньше 

всего ждёшь, то и случается. 

2. Закрепление изученного материала. 

Задание 1. Переведите следующие фразы и предложения с возвратными ме-

стоимениями. 

1. Help yourself. 

2. Enjoy yourselves. 

3. Dress yourself. 

4. I have cut myself. 

5. Don’t blame yourself. 

6. She likes to talk to herself. 

7. Kids, behave yourselves! 

8. Make yourselves comfortable. 

9. He hurt himself. 

10.  Let me introduce myself. 

11.  We can’t defend ourselves. 

12.  Fashion often repeats itself. 

13.  I taught myself to swim. 

14.  They carried all their luggage themselves. 

15.  We always design our clothes ourselves. 

Задание 2. Поставьте в предложения подходящие возвратные местоиме-

ния myself, yourself и т.п. 

Н-р:  Be careful, you can cut …… (Осторожно, ты можешь порезаться.) - Be 

careful, you can cut yourself. 



1. Dinner is ready! Sit down and help …… to the chicken. (Ужин готов! Приса-

живайтесь и угощайтесь курицей.) 

2. Tom built the house …… (Том сам построил дом.) 

3. They amused …… by telling anecdotes. (Они развлекались, рассказывая 

анекдоты.) 

4. Kate hurt …… while she was playing volleyball. (Кейт поранилась во время 

игры в волейбол.) 

5. I really enjoyed …… at the seaside. (Я действительно отдохнул на море.) 

6. She has to buy …… a new blouse tomorrow. (Ей нужно купить себе новую 

блузку завтра.) 

7. My granny knits all her socks and scarves …… (Моя бабушка вяжет все свои 

носки и шарфы сама.) 

8. It’s very delicious! Did you invent the recipe ……? (Очень вкусно! Ты сама 

придумала рецепт?) 

9. We painted the walls of our kitchen …… (Мы сами покрасили стены нашей 

кухни). 

10. He chose the car …… (Он сам выбрал машину.) 

11. They were proud of …… (Они гордились собой.) 

12. We wished …… good luck before the exam. (Мы пожелали себе удачи пе-

ред экзаменом.) 

13. They devoted …… to their children. (Они посвятили себя своим детям.) 

14. In my dreams I often see …… on a beautiful island. (В своих снах я часто 

вижу себя на красивом острове.) 

15. The pirate found …… in a strange place. (Пират оказался в странном месте.) 

Задание 3. Поставьте в предложения подходящие местоимения.  

1. That is the shop ____ was awarded as the best shop in the city.  

2. The girl ____ brother goes with me to the gym is a good singer.  

3. The man ____ broke into our house was caught in two days.  

4. She visits her grandmother ____ lives in the countryside every summer.  

5. She was wearing a dress ___ looked like princess’.  



6. The bookshelf ____ we bought last week has broken down.  

7. The man ___ was sitting on the bench turned around and saw his granddaughter.  

8. A woman ____ son was crying paid no attention to him. The woman ____ car 

had broken down on her way home spend 3 hours waiting for help.  

9. My best friend ____ I know for years will never let me down. 

10. He didn’t follow the instructions ____ he was given, so he failed to pass the 

test.  

11. The girl ___ lived next door was very shy and couldn’t say a word to protect 

herself at school.  

12. I need to buy a laptop ____ can work up to 5 hours without a charger.  

13. My father ___ is a doctor has no idea how to repair a car.  

14. The photo ____ is placed on the mantel was taken at the picnic two years ago.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


